
Ville de St-Maixent l'Ecole
"Restaurant scolaire le Panier Fleuri"

avocat vinaigrette concombre à la crème crêpe au janbon

salade surimi et tomates potage aux légumes tomates vinaigrette
LUNDI nuggets poulet LUNDI escalope de dinde LUNDI marmite du pêcheur

7-mars-11 epinard à la crème 14-mars-11 gratin de courgettes 21-mars-11 riz aux petit légumes

banane fromage cocktail de fruits

fruits biscuit

salade strabourgeoise salade de chêvres sur toast salade de thon et tomates

céleri rémoudade beurre de sardines concombre à la crème
MARDI palette de porc provençale MARDI sauté d'agneau MARDI rôti de porc au jus

8-mars-11 purée 15-mars-11 pâtes 22-mars-11 haricots beurre

liégois yaourt bio fromage

biscuit mousse au chocolat

salade de fromage betteraves vinaigrette macedoine au thon

escalope de volaille pâtes steak haché
MERCREDI pommes sautées MERCREDI à la bolognaise MERCREDI frites
9-mars-11 petit suisse 16-mars-11 yaourt aromatise 23-mars-11 choux à la crème

fruits kiwi

saucisson sec pâté de campagne pizza

concombre vinaigrette salade de pates jambon duo de saucisson
JEUDI filet de merlu sauce citron JEUDI poisson panés JEUDI sauté de dinde

10-mars-11 semoule 17-mars-11 printaniere de legumes 24-mars-11 carottes 

fromage fromage fromage

kiwi compote fruits

panplemousse salade gésier avocat garnie macédoine

salade de riz carottes rapées betteraves vinaigrette 
VENDREDI blanquette de dinde VENDREDI choucroute garnie VENDREDI omelettes 

11-mars-11 carottes à l'anglaise 18-mars-11 pommes vapeur 25-mars-11 pommes rissolées

yaourt sucré creme dessert vanille fromage

fruits

Le restaurant se réserve la possibilité de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement


