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GEM TSA-TND

SAINT MAIXENT L’ECOLE
POUR QUI ?

Le GEM TSA-TND de Saint-Maixent I'Ecole
accueille toute personne adulte:

- Ayant recu un diagnostic d'autisme, de TDAH
ou d'un autre trouble du neuro-
developpement

- Engagée dans une démarche de diagnostic,
gu'elle soit accompagnée par un professionnel
Ou reconnue par ses pairs.

-Qui se reconnait dans des particularités liées
au spectre de 'autisme et cherche des
reponses ou un espace d'échange.

-Simplement curieuse de mieux comprendre
'autisme et les personnes qui vivent avec.

-Ainsi que toute organisation, administration
ou institution souhaitant sensibiliser ou former
ses equipes aux réalités de l'autisme et des
troubles du neuro-developpement.

Ici, chacun est le bienvenu, quel que soit son
parcours.

. GROUPE D'ENTRAIDE MUTUELLE
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C'EST QUOI UN GEM ?

Un Groupe d'Entraide Mutuelle (GEM) est un
dispositif constitué par une association (1901)
d’'adhérents adultes et autonomes qui
partagent une méme problematique de santé,

Il est parrainné par une association 1901 et
financé par 'ARS.

Un cahier de charges fixe les régles de son
fonctionnement.

Sa mission principale est de répondre a des
besoins concrets d'un public qui par ses
specificitées est en rupture ou en decalage
social, professionnel et/ou familial.

Rompre avec lisolement, favoriser l'inclusion
socio-professionnelle, l'accés a la pleine
citoyenneté et |la santé mentale du public
concerneg, sont au coeur du dispositif.

Le. GEM n'est pas une structure medico-
sociale, il ne dispense pas de soins, il ne fait pas
d'accompagnement personnalisé, || ne se
substitue pas aux professionnels de santé mais
peut orienter vers des professionnels
compeétents si besoin.

L'entraide et le soutien par les pairs sont les
piliers sur lesquels repose son fonctionnement.

Le GEM permet de créer de liens, de se sentir
compris et utile, et contribuer selon les
possibilités de chacun a son fonctionnement .

Le GEM est avant tout un groupe de personnes
comme vous qui viennent vous accueillir dans un
lieu ou vous trouverez répit, ressources et
convivialité, pour prendre un café, lire, écouter de
la musiqgue ou échanger entre pairs, dans une
ambiance adaptée a vos spécificités.

Le GEM appartient a ses adhérents.

Vous aurez le choix entre, tables rondes,
sensibilisations, formations, actions solidaires,
ateliers divers, sorties et autres manifestations et
projets..

Faites-nous part de vos souhaits, et ensemble nous
assaierons de les rendre possibles.

Vous pouvez aussi devenir membre actif en
contribuant & son fonctionnement et a son
developpement.

Visitez notre site
pour nous suivre :

gemtsatnd-niort.fr

NOS MISSIONS ET OBJECTIFS

Favoriser la sociabilisation a travers
l'organisation d'activités et de moments
conviviaux entre les adhérents.

Favoriser l'autodétermination des
personnes TSA-TND par l'insertion
professionnelle et sociale a travers le
soutien des pairs, le développement des
competences et la recherche de
partenariats

Participer et contribuer au développement
de la vie locale.

Promouvoir les talents artistiques, les
potentiels et autres intéréts spécifigues en
favorisant leur pratique.

Informer les adhérents sur leurs

problématiques, leurs particularités, leurs
droits, les aides auxquelles ils peuvent
prétendre, les démarches, la mise en
relation avec des professionnels ou des
services adaptés aux besoins.




